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 ΝΕΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

English Theatre Club     

Πρόγραμμα 

Το θεατρικό παιχνίδι ενεργοποιεί και απελευθερώνει το σώµα και το µυαλό και είναι ένας τρόπος να 
οξυνθεί η φαντασία, να αναπτυχθούν τα εκφραστικά µέσα και να καλλιεργηθεί η επικοινωνία και η 

συνεργασία µεταξύ των παιδιών. Στο English Theatre Club τα παιδιά θα εξασκηθούν ώστε να εκφράζονται 
δηµιουργικά στα Αγγλικά και στο τέλος της χρονιάς θα παρουσιάσουν µία θεατρική παράσταση µε θέµα 

που θα επιλέξουν!

Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τετάρτη 15:15-16:30 

Οι µαθητές και οι µαθήτριες που θα παρακολουθήσουν τη συγκεκριµένη δραστηριότητα, θα γνωρίσουν τις 
βασικές έννοιες προγραµµατισµού µέσα από ειδικά επιλεγµένα παιχνίδια για αυτό το σκοπό. Θα 
καλλιεργήσουν την κριτική σκέψη και τη δηµιουργικότητά τους αλλά και δεξιότητες όπως είναι η ανάλυση και 
η επίλυση προβληµάτων, η αντίληψη του χώρου και του προσανατολισµού. Τα παιδιά θα συνεργαστούν και 
θα διασκεδάσουν µε παιχνίδια που εξάπτουν τη φαντασία! 

Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τετάρτη 15:15-16:30

 Παιχνίδια Προγραμματισμού και Στρατηγικής

Πρόγραμμα

Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en


Τα παιδιά διδκάσκονται βασικές τεχνικές των αγωνισµάτων του στίβου, κυρίως δρόµων αντοχής, µε 
σκοπό τη συµµετοχή τους σε παιδικούς αγώνες στην Αττική ανά τακτά χρονικά διαστήµατα. Το 
πρόγραµµα συνδυάζεται µε βασικές αρχές ποδηλασίας, ώστε στο άµεσο µέλλον τα παιδιά να 
συµµετέχουν σε αγώνες διάθλου στις ηλικακές τους κατηγορίες. Σε µια εποχή που ο χάρτης των 
αθληµάτων αλλάζει ραγδαιά, οι αγώνες διάθλου και τριάθλου ανεβαίνουν στις προτιµήσεις των 
αθλουµένων. Δεν είναι τυχαίο άλλωστε ότι πάρα πολλά ευρωπαϊκά σχολεία έχουν στο βασικό τους 
πρόγραµµα προπονήσεις διάθλου και τριάθλου καθώς και αντίστοιχες οµάδες. 

Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη και Πέµπτη 15:15-16:30 
Γ-ΣΤ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τετάρτη και Παρασκευή 15:15-16:30

Run, fun & bike

Πρόγραμμα 

Τα μαθήματα γίνονται στo Ο.Α.Κ.Α.  

Τα µαθήµατα Beach Volleyball γίνονται στις υπερσύγχρονες αθλητικές εγκαταστάσεις της 
TRIANTAFYLLIDIS Beach Arena (https://www.beacharena.gr/). Έµπειροι προπονητές διδάσκουν στα 
παιδιά τις βασικές τεχνικές του αθλήµατος σε όλα τα προπονητικά αντικείµενα (επίθεση, πάσα, υποδοχή, 
drop, µπλοκ, άµυνα και σέρβις). 

E-ΣΤ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Σάββατο 10:00-11:00 

   BEACH VOLLEY BALL

 Πρόγραμμα 

Τα µαθήµατα Beach Volleyball γίνονται στις εγκαταστάσεις της TRIANTAFYLLIDIS Beach Arena (https://www.beacharena.gr/). 

https://www.google.com.au/maps/place/%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C+%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD+%22%CE%A3%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%BF%CF%82+%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CE%B7%CF%82%22/@38.0386851,23.7842119,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a19895275051a5:0xba5f2f288a88f884!8m2!3d38.0386851!4d23.7864059
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C+%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD+%22%CE%A3%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%BF%CF%82+%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CE%B7%CF%82%22/@38.0386851,23.7842119,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a19895275051a5:0xba5f2f288a88f884!8m2!3d38.0386851!4d23.7864059
https://www.beacharena.gr
https://www.beacharena.gr
https://www.beacharena.gr
https://www.beacharena.gr
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 ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Τα μαθήματα γίνονται στα γήπεδα του Σχολείου καθώς και στο γήπεδο basket που βρίσκεται στο Ενιαίο 
Λύκειο Ψυχικού.

Basket     

Πρόγραμμα 

Οι μαθητές/τριες διδάσκονται τις βασικές τεχνικές του basket 
(ντρίπλα, σουτ, μαρκαρίσματα, πάσα κ.ά.) από προπονητές-
γυμναστές του Σχολείου.

Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Σάββατο, 11:00-12:00

Γ-Δ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα & Τετάρτη, 15:15-16:30 

Ε-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη & Παρασκευή, 15:15-16:30

Στο volley οι μαθητές/τριες διδάσκονται τις βασικές τεχνικές του
 αθλήματος (καρφί, πάσες, θέσεις, άμυνα κ.ά.) από προπονητές-

γυμναστές του Σχολείου. 

Γ-Δ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα & Τετάρτη, 15:15-16:30
Ε-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη & Παρασκευή, 15:15-16:30 

 Volley

Πρόγραμμα        Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%95%CE%BD%CE%B9%CE%B1%CE%AF%CE%BF+%CE%9B%CF%8D%CE%BA%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CF%8D+%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D/@38.0155253,23.7720605,16.9z/data=!4m8!1m2!2m1!1zz4HOv86vzrTOtyDPhs65zrvOv864zq3Otw!3m4!1s0x14a19864a3f88ad5:0xb54ebad758630cc9!8m2!3d38.0176793!4d23.7762839
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%95%CE%BD%CE%B9%CE%B1%CE%AF%CE%BF+%CE%9B%CF%8D%CE%BA%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CF%8D+%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D/@38.0155253,23.7720605,16.9z/data=!4m8!1m2!2m1!1zz4HOv86vzrTOtyDPhs65zrvOv864zq3Otw!3m4!1s0x14a19864a3f88ad5:0xb54ebad758630cc9!8m2!3d38.0176793!4d23.7762839
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%95%CE%BD%CE%B9%CE%B1%CE%AF%CE%BF+%CE%9B%CF%8D%CE%BA%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CF%8D+%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D/@38.0155253,23.7720605,16.9z/data=!4m8!1m2!2m1!1zz4HOv86vzrTOtyDPhs65zrvOv864zq3Otw!3m4!1s0x14a19864a3f88ad5:0xb54ebad758630cc9!8m2!3d38.0176793!4d23.7762839
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%95%CE%BD%CE%B9%CE%B1%CE%AF%CE%BF+%CE%9B%CF%8D%CE%BA%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CF%8D+%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D/@38.0155253,23.7720605,16.9z/data=!4m8!1m2!2m1!1zz4HOv86vzrTOtyDPhs65zrvOv864zq3Otw!3m4!1s0x14a19864a3f88ad5:0xb54ebad758630cc9!8m2!3d38.0176793!4d23.7762839
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en


Οι προπονητές-γυμναστές του Σχολείου 
διδάσκουν στα παιδιά τις βασικές τεχνικές του 
ποδοσφαίρου (ντρίπλα, σουτ, μαρκαρίσματα, 
πάσα κ.ά.). 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ & Α ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: 
Σάββατο, 14:30-15:30 

Β-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: 
Παρασκευή, 15:00-16:30 

Τα μαθήματα γίνονται στο γήπεδο 5x5 που βρίσκεται στο Ενιαίο Λύκειο Ψυχικού και στο Αθλητικό Κέντρο 
Γαλατσίου.
Σημ.:Σε περίπτωση βροχής, τα παιδιά παραμένουν στο Σχολείο.

  Ποδόσφαιρο 

Πρόγραμμα 

Τα μαθήματα γίνονται στην κλειστή πισίνα ολυμπιακών διαστάσεων του Ο.Α.Κ.Α.  και διαρκούν 40 λεπτά.

Το Σχολείο συνεργάζεται με το σωματείο ΡΟΗ  που δραστηριοποιείται στην εκμάθηση κολύμβησης σε 
παιδιά σχολικής και προσχολικής ηλικίας. Έμπειροι προπονητές, με την επίβλεψη των γυμναστών του 
Σχολείου, διδάσκουν στα παιδιά σωστή κολύμβηση και εξειδικεύουν στα στιλ (πρόσθιο, ύπτιο, ελεύθερο και 
πεταλούδα). Οι μαθητές και οι μαθήτριες συμμετέχουν σε αγώνες και παιχνίδια στο νερό.  

   Κολύμβηση

 Πρόγραμμα 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ, Α-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα & Τετάρτη, 15:10-16:30 

https://www.google.com.au/maps/place/%CE%95%CE%BD%CE%B9%CE%B1%CE%AF%CE%BF+%CE%9B%CF%8D%CE%BA%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CF%8D+%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D/@38.0155253,23.7720605,16.9z/data=!4m8!1m2!2m1!1zz4HOv86vzrTOtyDPhs65zrvOv864zq3Otw!3m4!1s0x14a19864a3f88ad5:0xb54ebad758630cc9!8m2!3d38.0176793!4d23.7762839
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%95%CE%BD%CE%B9%CE%B1%CE%AF%CE%BF+%CE%9B%CF%8D%CE%BA%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CF%8D+%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D/@38.0155253,23.7720605,16.9z/data=!4m8!1m2!2m1!1zz4HOv86vzrTOtyDPhs65zrvOv864zq3Otw!3m4!1s0x14a19864a3f88ad5:0xb54ebad758630cc9!8m2!3d38.0176793!4d23.7762839
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CF%84%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85/@38.0269982,23.7610997,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a198801d89a633:0xdc47a34a9c7c682f!8m2!3d38.0269982!4d23.7632937
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CF%84%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85/@38.0269982,23.7610997,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a198801d89a633:0xdc47a34a9c7c682f!8m2!3d38.0269982!4d23.7632937
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CF%84%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85/@38.0269982,23.7610997,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a198801d89a633:0xdc47a34a9c7c682f!8m2!3d38.0269982!4d23.7632937
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CF%84%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85/@38.0269982,23.7610997,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a198801d89a633:0xdc47a34a9c7c682f!8m2!3d38.0269982!4d23.7632937
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C+%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD+%22%CE%A3%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%BF%CF%82+%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CE%B7%CF%82%22/@38.0386851,23.7842119,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a19895275051a5:0xba5f2f288a88f884!8m2!3d38.0386851!4d23.7864059
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C+%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD+%22%CE%A3%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%BF%CF%82+%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CE%B7%CF%82%22/@38.0386851,23.7842119,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a19895275051a5:0xba5f2f288a88f884!8m2!3d38.0386851!4d23.7864059
http://www.roidks.gr
http://www.roidks.gr


Οι γυμναστές/τριες του τμήματος Φυσικής Αγωγής του Σχολείου παρακολουθούν και επιβλέπουν την 
πρόοδο των μαθητών/τριών που συμμετέχουν στο συγκεκριμένο μάθημα. Tα παιδιά διδάσκονται τις 

βασικές τεχνικές του tennis από έμπειρους προπονητές. 

Τα μαθήματα γίνονται στο  Δημοτικό Γήπεδο Αντισφαίρισης Ψυχικού.

     Tennis  

   Πρόγραμμα     
Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα & Τετάρτη, 15:15-16:30 
Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη & Πέμπτη, 15:15-16:30

Οι αθλητές/τριες διδάσκονται τις βασικές τεχνικές των αγωνισμάτων του στίβου (δρόμοι, άλματα κ.ά.) 
μέσω παιχνιδιών και δραστηριοτήτων που εξασκούν το σώμα και βελτιώνουν τη φυσική κατάσταση των 
παιδιών. 

Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: 
Τρίτη & Παρασκευή, 15:15-16:30 
Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: 
Τετάρτη, 15:15-16:30 

Πρόγραμμα 

Στίβος

Τα μαθήματα γίνονται στον στίβο της Φιλοθέης.

https://www.google.gr/maps/place/Dimotiko+Gipedo+Antisferiseos/@38.0134131,23.7757728,18z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x14a19865640205af:0x3d1d5ee208e64f1a!2sAlsos+Psichikou,+Psichiko+154+52!3b1!8m2!3d38.0135422!4d23.777042!3m4!1s0x0000000000000000:0x9abd0b3124ba7453!8m2!3d38.0129553!4d23.7778708?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/Dimotiko+Gipedo+Antisferiseos/@38.0134131,23.7757728,18z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x14a19865640205af:0x3d1d5ee208e64f1a!2sAlsos+Psichikou,+Psichiko+154+52!3b1!8m2!3d38.0135422!4d23.777042!3m4!1s0x0000000000000000:0x9abd0b3124ba7453!8m2!3d38.0129553!4d23.7778708?hl=en
https://www.google.gr/maps/@38.0268419,23.7809418,19.15z?hl=en
https://www.google.gr/maps/@38.0268419,23.7809418,19.15z?hl=en


Στο μάθημα του karate τα παιδιά διδάσκονται τεχνικές τόσο του παραδοσιακού όσο και του αγωνιστικού karate 
(αυτοάμυνα, ισορροπία, αυτοπεποίθηση, εξάσκηση σώματος & πνεύματος). 

Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη & Πέμπτη, 15:15-16:30 

       Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

Τα μαθήματα Judo γίνονται στον χώρο του Σχολείου κάθε Τρίτη, Πέμπτη, Σάββατο, αλλά δεν οργανώνονται από το 
Σχολείο. Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το περιεχόμενο των μαθημάτων και για την εγγραφή στο 
συγκεκριμένο μάθημα απευθύνεστε στον υπεύθυνο δάσκαλο κ. Σ. Ρήγο (τηλ. 6944220689). 

Karate - Judo

Πρόγραμμα

Η συγκεκριμένη δραστηριότητα περιλαμβάνει 40 λεπτά άσκηση με δημιουργικό παιχνίδι και 40 λεπτά yoga. 
Στα πλεονεκτήματα της yoga για τα παιδιά εκτός της άσκησης και της ευλυγισίας του σώματός τους, 
συμπεριλαμβάνονται η ανάπτυξη της αυτογνωσίας, η ενίσχυση της αυτοπεποίθησης και της διάθεσης για 
συνεργασία.Ο απώτερος σκοπός είναι τα παιδιά να καταστήσουν την αυτοσυγκέντρωση και τη χαλάρωση 
βασικό μέρος του τρόπου ζωής τους.

     Athlo & Yoga for kids 

   Πρόγραμμα     
Νηπιαγωγείο, Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα 15:15-16:30 

       Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en


7

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ -  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

Μοντέρνος Χορός     

Πρόγραμμα 

Κινητική έκφραση και δημιουργικός χορός που καταλήγουν στην 
ετήσια παράσταση του τέλους της χρονιάς στο Θέατρο του 
Σχολείου. 

 Gymnastics 

Πρόγραμμα

Γ-Δ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα & Πέμπτη, 15:15-16:30
E-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη & Παρασκευή,15:15-16:30 

Το Σχολείο συνεργάζεται με το Way Of Life Club! Έμπειροι και καταρτισμένοι γυμναστές με εξειδικευμένες 
γνώσεις διδάσκουν τα αθλήματα της Ενόργανης, Ρυθμικής, Ακροβατικής Γυμναστικής και Τραμπολίνο. Τα 
οφέλη, με τον τρόπο που διδάσκεται το μάθημα, είναι άμεσα: βελτίωση της φυσικής κατάστασης, της 
αίσθησης του χώρου και του μυϊκού συστήματος!

                                                                  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ, Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη & Πέμπτη, 15:00-16:30 
                                                                  Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα & Τετάρτη, 15:00-16:30

Τα μαθήματα γίνονται σε μία υπερσύγχρονη αίθουσα 500 τ.μ. στις ολυμπιακές εγκαταστάσεις του Ο.Α.Κ.Α.  

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
http://www.wayoflife.com.gr
http://www.wayoflife.com.gr
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C+%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD+%22%CE%A3%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%BF%CF%82+%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CE%B7%CF%82%22/@38.0386851,23.7842119,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a19895275051a5:0xba5f2f288a88f884!8m2!3d38.0386851!4d23.7864059
https://www.google.com.au/maps/place/%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C+%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%9A%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF+%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD+%22%CE%A3%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%BF%CF%82+%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CE%B7%CF%82%22/@38.0386851,23.7842119,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a19895275051a5:0xba5f2f288a88f884!8m2!3d38.0386851!4d23.7864059


  Εργαστήρι παραμυθιού & δημιουργικότητας

Πρόγραμμα 

   Debate in English

 Πρόγραμμα 

Τα εργαστήρια παραμυθιού και δημιουργικότητας έχουν έντονα διττή φύση, η οποία εστιάζει σε δύο 
διαφορετικούς τομείς: την αφήγηση και την ακρόαση των παραμυθιών από τη μία, και την εικαστική δημιουργία 
από την άλλη. Η βασική αρχή που ακολουθούν τα εργαστήρια είναι αυτή της ανάδειξης των πηγών έμπνευσης 
και της διαδικασίας της δημιουργίας, πέρα από το αποτέλεσμα αυτό καθαυτό, και έχουν στόχο να φτάσουν τα 
παιδιά στη δημιουργία αφού φανταστούν, νιώσουν, πειραματισθούν με τα υλικά και τις τεχνικές. Τα παραμύθια 
βοηθούν τα παιδιά να αναπτυχθούν ολόπλευρα και να επεξεργαστούν τα συναισθήματά τους, και με αυτό τον 
τρόπο γίνονται η γέφυρα μεταξύ της σκέψης και της δημιουργίας.
Φέτος, στον κύκλο “Παίξε με ένα παραμύθι!”, τα παιδιά θα έρθουν σε επαφή με μύθους, παραμύθια και 
ιστορίες από χώρες μακρινές. θα φτιάξουν και θα αφηγηθούν με διαφορετικά υλικά και τρόπους δικές τους 
ιστορίες. 
Στο τέλος της χρονιάς θα πραγματοποιηθεί αφήγηση παραμυθιών από τα ίδια τα παιδιά με παράλληλη 
παρουσίαση των έργων τους.

Νηπιαγωγείο: Τετάρτη, 15:15-16:30
Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

Τα παιδιά της Στ Δημοτικού εισάγονται στον κόσμο του Debate! 
Συζητούν με κανόνες και αναπτύσσουν τα επιχειρήματά τους σε θέματα που αφορούν τη σχολική τους ζωή. 
Εμβαθύνουν τις γνώσεις τους στην αγγλική γλώσσα, καλλιεργούν την κριτική τους σκέψη και αναπτύσσουν τον 
λόγο τους αλλά και τις επικοινωνιακές τους δεξιότητες. 
Τον Ιανουάριο συμμετέχουν στο τουρνουά Debate του Σχολείου μας «The Moraitis Cup» όπου συναγωνίζονται και 
επιχειρηματολογούν ενάντια σε παιδιά της ηλικίας τους από διαφορετικά σχολεία. 
Στο Πανηγύρι του Σχολείου αναδεικνύεται η καλύτερη ομάδα του Σχολείου στο ενδοσχολικό μας τουρνουά! 

Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

Στ ΔHMOΤΙΚΟΥ: 
Τετάρτη, 15:30-16:30

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en


Τα παιδιά του δημοτικού διδάσκονται την κινέζικη γλώσσα αλλά και στοιχεία του κινέζικου πολιτισμού. Οι 
μαθητές και οι μαθήτριες έρχονται σε επαφή με τα ήθη και τα έθιμα της Κίνας μέσα από χειροτεχνίες, 

κατασκευές κ.ά. Οι προχωρημένοι μαθητές και μαθήτριες έχουν την ευκαιρία να δώσουν εξετάσεις για την 
απόκτηση διπλώματος στην κινέζικη γλώσσα

     Εργαστήρι Κινέζικης Γλώσσας

   Πρόγραμμα     

Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

Το σκάκι είναι ένα δημιουργικό παιχνίδι το οποίο συμβάλλει στην ανάπτυξη της σκέψης και στη δόμηση της 
λογικής των παιδιών. Τα μικρότερα παιδιά μέσω της γνωριμίας τους με τον παραμυθένιο κόσμο της 

σκακιστοχώρας μαθάινουν με διαδραστικό τρόπο τους πρώτους κανόνες του παιχνιδιού και λύνουν τα 
πρώτα προβλήματα τακτικής.

Τα παιδιά τροφοδοτούνται με πλήθος σκακιστικών εικόνων και προβλημάτων και εκπαιδεύονται στο τακτικό 
σκάκι. Εφόσον τα παιδιά κατακτήσουν το απαραίτητο γνωστικό επίπεδο και πάντα υπό την καθοδήγηση του 

δασκάλου τους ενθαρρύνονται να λάβουν μέρος σε σχολικά πρωταθλήματα και αγώνες. 

     Σκάκι

   Πρόγραμμα     

Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

beginners Δευτέρα, 15:15-16:30                                                                                  
intermediate Τρίτη, 15:15-16:30                 
advanced Πέμπτη, 15:15-16:30 

advanced Τρίτη, 15:15-16:30                                                                                  
intermediate Τετάρτη, 15:15-16:30                 
beginners Δευτέρα, 15:15-16:30 

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
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STEAM 
SCIENCE TECHNOLOGY ENGINEERING ART MATHEMATICS

Ρομποτική     

Πρόγραμμα 

Η ρομποτική συνδυάζει με μονάδικό τρόπο το σχεδιασμό, την κατασκευή, τον προγραμματισμό και 
το παιχνίδι. Χρησιμοποιώντας την πλατφόρμα LEGO® Mindstorms, τα παιδιά επιλύουν σύνθετα 
προβλήματα, δημιουργούν κατασκευές δικής τους επινόησης και δοκιμάζουν στην πράξη τις ιδέες 
τους, βελτιώνοντας και εξελίσσοντας την σκέψη τους. Παράλληλα εφαρμόζουν στην πράξη 
στοιχεία μηχανολογίας, μαθηματικών και φυσικής. Μοτέρ, αισθητήτες, γρανάζια και μία τεράστια 
ποικιλία εξαρτημάτων συνθέτουν την εργαλειοθήκη των ομάδων που λειτουργούν ως επιστήμονες 
σε πραγματικές συνθήκες.

 Ρομποτική για το Νηπιαγωγείο και το Μικρό Δημοτικό 

Πρόγραμμα

Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα, Τετάρτη, Πέμπτη & Παρασκευή  15:15-16:30

Η μάθηση μέσα από το παιχνίδι γίνεται πραγματικότητα με τη χρήση της εισαγωγικής πλατφόρμας στη 
Ρομπτική LEGO® WeDo 2.0. Τα παιδιά δημιουργούν πολύχρωμες λειτουργικές και “έξυπνες” κατασκευές, 
μαθαίνουν τη λογική του προγραμματισμού και καλλιεργούν την ομαδικότητα και την κριτική σκέψη τους. 
Πειραματίζονται και ανακαλύπτουν γνώσεις γύρω από τις επιστήμες και την τεχνολογία. Αξιοποιούν τη 
φαντασία τους επινοώντας ιδέες και μαθάινουν παράλληλα να χρησιμοποιούν επιστημονική μεθοδολογία.   
                                              ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ: Τρίτη 15:15-16:30 
                                              Α-Β ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα, Τετάρτη &  Πέμπτη, 15:15-16:30 

Τα μαθήματα γίνονται στο Shift lab στο Σχολείο.

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en


  Αρχιτεκτονική με Lego®

Πρόγραμμα 

  Βιομηχανικός Σχεδιασμός

 Πρόγραμμα 

Χρησιμοποιώντας ως εργαλείο πειραματισμού τα λευκά τουβλάκια του LEGO® Architecture Studio τα παιδιά 
ανακαλύπτουν και κατανοούν έννοιες της αρχιτεκτονικής σύνθεσης όπως ο ρυθμός, η διαδρομή, η σχέση 
πλήρους-κενού και φωτός-σκιάς.Η αρχιτεκτονική λειτουργεί ως μέσο για την καλλιέργεια κριτικής σκέψης, της 
ομαδικότητας και της ικανότητας επίλυσης σύνθετων προβλημάτων. Παράλληλα, τα παιδιά μαθαίνουν στοιχεία 
οικοδομικής ιστορίας και αισθητικής. Κατασκευάζοντας μία πόλη ή ένα κτήριο, οργανώνουν τον χώρο αλλά και 
τις σκέψεις τους. Υποδύονται ρόλους όπως του αρχιτέκτονα, του χρήστη και του κατασκευαστή. Το 
διαφορετικό σενάριο κάθε μαθήματος ενισχύει τη φαντασία και τη δημιουργικότητα των παιδιών, ξεφεύγοντας 
από το στενό πλαίσιο μετάδοσης της γνώσης. Σε αυτό συμβάλλει και η ποικιλία των βοηθητικών υλικών που 
εναλλάσονται ανάλογα με το θέμα.

Γ-Στ: Παρασκευή, 15:15-16:30

Στο πρόγραμμα του Βιομηχανικού Σχεδιασμού οι μαθητές και οι μαθήτριες δημιουργούν ποικιλία αντικειμένων 
βιομηχανικής παραγωγής όπως έπιπλα, συσκευές, παιχνίδια αλλά και σχήματα με πολύπλοκους μηχανισμούς. 
Εξερευνούν και ανακαλύπτουν πηγές έμπνευσης ακολουθώντας ολόκληρη την πορεία από την αρχική ιδέα ως και 
το τελικό προϊόν και τον τρόπο κατασκευής του. Ο σχεδιασμός πραγματοποιείται αρχικά με σκίτσο και σχέδιο σε 
δύο διαστάσεις και ύστερα σε υπολογιστή σε δύο και τρεις διαστάσεις με τη χρήση εξειδικευμένου λογισμικού 
CAD. Τα παιδιά δουλεύοντας σε ομάδες επιλέγουν υλικά και χρώματα, δημιουργούν φωτορεαλιστικές απεικονίσεις 
και εκτυπώνουν μοντέλα σε 3d εκτυπωτή προκειμένου να δοκιμάσουν και να εξελίξουν την ιδέα τους.Η φαντασία, 
η τέχνη και η μηχανική συνδυάζονται δίνοντας μοναδικά αποτελέσματα. 

Τα μαθήματα γίνονται στο Shift lab στο Σχολείο.

Γ- Στ ΔHMOΤΙΚΟΥ: 
Τρίτη, 15:15-16:30

Τα μαθήματα γίνονται στο Shift lab στο Σχολείο.

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en


Το απογευματινό πρόγραμμα δραστηριοτήτων STEM Activities for kids περιλαμβάνει τη δημιουργική 
επίλυση αυθεντικών προβλημάτων και την υλοποίηση κατασκευών μέσα από πρακτικές που αναπτύσσουν 
την κριτική σκέψη και τη φαντασία. Τα παιδιά θα προσεγγίσουν τις θεματικές μέσα από καθοδηγούμενες 

διερευνητικές δραστηριότητες με τη χρήση των μαθηματικών και των αρχών της τεχνολογίας και της 
μηχανικής, δηλαδή μέσω της διεπιστημονικής προσέγγισης STEM.

     STEM* activities for kids

   Πρόγραμμα     

Τα παιδιά, κατά τη διάρκεια των μαθημάτων, διδάσκονται τη γλώσσα του προγραμματισμού –ένα εργαλείο 
για την ανάπτυξη αναλυτικής, δομημένης και κριτικής σκέψης στο Δημοτικό Σχολείο. Μέσα από ομαδικές 

δραστηριότητες και παιχνίδια, αποκλειστικά σε iPad, θα κατανοήσουν τις τρεις βασικές αρχές του 
προγραμματισμού (sequence, conditions, loops). Στη συνέχεια θα αναγνωρίζουν, θα διαμορφώνουν και θα 
επιλύουν προβλήματα χρησιμοποιώντας εργαλεία από προγράμματα που παρέχουν πολύ χρήσιμες γνώσεις.  

     Coding on ipad

Τα μαθήματα γίνονται στην αίθουσα Φυσικής του Σχολείου.

Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Πέμπτη, 15:15-16:30

* science, technology, engineering, mathematics

Τα μαθήματα γίνονται στο Σχολείο.

(Θα λειτουργήσουν παράλληλα τμήματα προχωρημένων και αρχαρίων)

Πρόγραμμα 

Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Τρίτη, 15:15-16:30

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en


Τα παιδιά, κατά τη διάρκεια των μαθημάτων, θα απολαμβάνουν τα οφέλη της ανοιχτής εκπαιδευτικής 
πλατφόρμας Minecraft Education Edition. Θα αναπτύσσουν τη δημιουργικότητά τους σε ένα ασφαλές, ανοιχτό, 
συνεργατικό περιβάλλον με σαφείς δομές και στόχους. Στο τέλος της σειράς των μαθημάτων θα μπορούν να 
κοινοποιούν τις δημιουργίες τους συμμετέχοντας σε εκπαιδευτικές κοινότητες και να ανακαλύπτουν άλλα 
project, με τα οποία ασχολούνται παιδιά και εκπαιδευτικοί από όλον τον κόσμο.

Πρόγραμμα Τα μαθήματα γίνονται στην Αίθουσα Η/Υ του Σχολείου.

Minecraft: Education Edition

Γ-Στ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ: Δευτέρα ή Τετάρτη, 15:15-16:30. 

https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
https://www.google.gr/maps/place/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%BB%CE%AE+%CE%9C%CF%89%CF%81%CE%B1%CE%90%CF%84%CE%B7/@38.0119854,23.7733605,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x14a1986fdadbe0eb:0x7fe25f6ae2321796!8m2!3d38.0119854!4d23.7755545?hl=en
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Εγγραφή στο πρόγραμμα

Λειτουργία απογευματινών μαθημάτων

Απουσία από τα απογευματινά μαθήματα       

Η εγγραφή ενός παιδιού στο πρόγραμμα απογευματινών μαθημάτων γίνεται ηλεκτρονικά. Για οποιαδήποτε πληροφορία 
μπορείτε να επικοινωνείτε με την κ. Μ. Λοσίδου (κεντρική γραμματεία, τηλ. 210 6795000). Με την εγγραφή καταβάλετε 
στο ταμείο την πρώτη δόση των διδάκτρων, η οποία δεν επιστρέφεται σε περίπτωση ακύρωσης. Η εγγραφή έχει ισχύ 
μόνο με την προκαταβολή. Οποιαδήποτε άλλη συνεννόηση ή κράτηση θέσης είναι άκυρη. Αν υπάρχει οφειλή από 
περασμένο έτος, δεν μπορεί να πραγματοποιηθεί η εγγραφή πριν από την εξόφλησή της. Για την ομαλή λειτουργία του 
απογευματινού προγράμματος η συμμετοχή των παιδιών στα απογευματινά μαθήματα της επιλογής τους επιτρέπεται 
από την επόμενη ημέρα της εγγραφής τους. Οι μαθητές/τριες την ημέρα της εγγραφής τους δεν συμμετέχουν στο 
απογευματινό μάθημα που έχουν επιλέξει.

Οι θέσεις είναι περιορισμένες και τηρείται αυστηρή σειρά προτεραιότητας. Το μάθημα είναι δυνατόν να ακυρωθεί σε 
περίπτωση που δεν έχει συμπληρωθεί ο ελάχιστος αριθμός συμμετοχών. 

Τα απογευματινά μαθήματα ξεκινούν στις 15:15 και ολοκληρώνονται στις 16:30, εκτός από τις περιπτώσεις όπου 
αναφέρεται κάτι διαφορετικό (βλ. Πρόγραμμα). Τα παιδιά του μικρού Δημοτικού που συμμετέχουν σε απογευματινές 
δραστηριότητες παραμένουν σε συγκεκριμένο χώρο του Σχολείου υπό την εποπτεία δασκάλου ή δασκάλας του 
Δημοτικού μέχρι την ώρα έναρξης των μαθημάτων τους. Τα παιδιά του μεγάλου Δημοτικού περιμένουν στο γήπεδο του 
Σχολείου υπό την εποπτεία γυμναστών/τριών. Μετά τα απογευματινά μαθήματα οι γονείς/κηδεμόνες ή/και συνοδοί των 
παιδιών, που δεν χρησιμοποιούν σχολικά λεωφορεία, μπορούν να τα παραλαμβάνουν, αποκλειστικά, από τον χώρο του 
Σχολείου (όχι από το περίπτερο, το δασάκι ή την πλατεία Καμάρα).

Κατά τις ημέρες που βρέχει τα απογευματινά μαθήματα πραγματοποιούνται κανονικά με τροποποιημένο πρόγραμμα, 
όποτε χρειάζεται. Τα παιδιά όλων των τμημάτων του basket, του volley και των άλλων αθλημάτων που 
πραγματοποιούνται στο Σχολείο συμμετέχουν σε αθλητικές δραστηριότητες στους στεγασμένους χώρους του Σχολείου. 
Τα παιδιά που συμμετέχουν στο τμήμα του tennis παρακολουθούν θεωρητικά μαθήματα σε στεγασμένο χώρο στα 
γήπεδα του Ψυχικού ή/και στο Σχολείο. Τα παιδιά που συμμετέχουν στα τμήματα του στίβου και της κολύμβησης 
ακολουθούν κανονικά το πρόγραμμα των δραστηριοτήτων τους σε στεγασμένο χώρο στα γήπεδα της Φιλοθέης, του 
Ψυχικού, στο Ο.Α.Κ.Α. και στο Κλειστό Κολυμβητήριο του Ο.Α.Κ.Α. αντίστοιχα. Τα παιδιά που συμμετέχουν στο 
ποδόσφαιρο, τέλος, παρακολουθούν ποδοσφαιρικούς αγώνες όπου συζητούν ζητήματα τακτικής σε τάξεις του Σχολείου.

Σε περίπτωση αδικαιολόγητης απουσίας από τα απογευματινά μαθήματα -ειδικά όταν ένα παιδί έχει παρακολουθήσει το 
πρωινό πρόγραμμα του Σχολείου- επιβάλλεται να ειδοποιείτε τη γραμματεία του Δημοτικού, τηλεφωνικά ή μέσω του 
τετραδίου συνεργασίας. Τα χαμένα μαθήματα μπορούν να αναπληρωθούν κατόπιν συνεννόησης με την κ. Μ. Λοσίδου, 
(κεντρική γραμματεία, τηλ. 210-6795000). 

Όταν το Σχολείο είναι κλειστό, δεν πραγματοποιούνται απογευματινά μαθήματα. 

Η συμμετοχή στον Απογευματινό Κύκλο Μαθημάτων προϋποθέτει την αυτόματη αποδοχή των αρχών και των 
κανόνων που διέπουν τη λειτουργία κάθε βαθμίδας. Οποιαδήποτε παρέκκλιση ενδέχεται να υπαγορεύσει τη 
λήψη παιδαγωγικών μέτρων και μέσων από την πλευρά του Σχολείου.

Για οποιαδήποτε άλλο ζήτημα μπορείτε να επικοινωνείτε με τον Υπεύθυνο του Απογευματινού Κύκλου Μαθημάτων,        
κ. Α. Βασιλόπουλο (τηλ. 2106795025, email: avassilopoulos@moraitis.edu.gr)

http://moraitis.edu.gr/school/page/87/apogeymatina
http://moraitis.edu.gr/school/page/87/apogeymatina
mailto:avassilopoulos@moraitis.edu.gr
mailto:avassilopoulos@moraitis.edu.gr

